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La proposta di preghiera dell'Oratorio estivo 2023 aiutera
a capire come Gesu si prende cura dell'uomo.

L'esempio di Gesti come colui al quale si deve tendere,
perché la sua umanita e le sue azioni determinano e
illuminano l'agire umano: i suoi gesti, parole e
atteggiamenti di cura nei confronti degli altri diventano
strumento per vedere con occhi nuovi la quotidianitd.

La struttura & semplice e agile per fornire il massimo della
fruibilitts da parte dei coordinatori e responsabili che
utilizzeranno il sussidio. L'offerta & strutturata su 6
settimane, ciascuna delle quali ha un brano di Vangelo
incentrato sul tema del prendersi cura.

Ogni brano di Vangelo e stato appositamente illustrato,
con immagini che svelano dettagli utili alla riflessione e al
commento della Parola con bambini e ragazzi.
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Settimana

Episodio evangelico Riferimento
Il buon samaritano Lc 10,25-42
La chiamata dei discepoli Gv 1,35-51
La moltiplicazione dei pani e dei pesci Mc 6,30-44
Le parabole della misericordia Lc 15,1-32
La figlia di Giairo e l'emoroissa Mc 5,21-43
La risurrezione Gv 20,11-29

La proposta giornaliera inizia con l'ingresso in
preghiera, durante il quale, come nel tempo di
Avvento, viene accesa una candela per ogni
settimana. Questo piccolo rito introduttivo, nella
sua semplicitd, vuole essere un modo per aiutare
bambini e ragazzi, creando attraverso la
ripetizione del gesto familiarita con l'incontro con
Gesu. Nella sezione relativa alla “cura della
preghiera” diamo alcuni suggerimenti su come
realizzare le sei candele per 1'Oratorio estivo,
creandole da zero insieme ai ragazzi o
semplicemente decorandole con le immagini che
accompagnano il Vangelo o con il logo TuXTutti.

8iome 7
DOMANDARE

Dio lo trovi quando fai domande

. Entrare

in preghiera

Un sottofondo musicale
accompagna lingresso

in preghiera.

Viene accesa laprima candela
posta sull altare che identifica
{a prima settimana.

Cisiatza.

Canto

Invito alla preghiera

G. Nel nome del Padre

L. Dio & sempre vicino alfa porta def nostro cuore e aspetta che gli
apriamo.
Dio ti sono vidne e tu mi sei vidino (papa francesco)

Canto alla Parola di Dio

Mentre si esegue it canto, un animatore o un adulto delloratorio porta it
" libro detla sacra Scrittura nel tuogo destinato alta proctamazione € intro-

duce cosi lalettura:

: L Ascoltiamo il Vangelo secondo Luca

| ; T.latua Paroa ci renda simili a te, Signore.

<% Nelfrattempossi compiono e tre croci sulta mente, fa bocea, it cuore.
i

LOLWUTa 61 .V anee1e:

L. Parola del Signore.
T. Lode a te, o Cristo.

Cisi siede.

Ogni giorno si leggeranno solo alcuni versetti del
Vangelo della settimana, per i quali viene proposto un
breve commento, che focalizzano l'attenzione su un
gesto di cura o sulle parole di Gesu. Questa
attenzione & riassunta in un verbo legato
all'esperienza di cura (e al racconto giornaliero).
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Preghiamo insieme
Tutti si voltano verse la croce, poi si acctama al Signore. 5i porta la mano
sul petto, in segno di pentimento.

G. Acclamiamno al Signore GesU, certi del suo perdono.
1 Kyrie si possono cantare (nefla forma solista/tutti).

L. Per quando non mi accorgo delle persone che mi sono vicine e che
si curano di me: Kyrie, eleison
T. Kyrie, eleison.

L. Per quando penso che le persone che mi sono vicine non mi riguar-
dino: Kyrie, eleison
T. Kyrie, eleison.

L. Per quando credo che star vicino a Dio sia solo una faccenda tra me
e lui: Kyrie, eleison
T. Kyrie, eleison.

& - o
Preghiamo insieme

Sipossono portare deifiori nei pressi di un'icona o statua di Maria. Tutti si
voltano verso questa

G. Ci rivolgiamo a Maria che ciinsegna a fidarci di Dio.
Larisposta allintenzione di preghiera awiene attraverso il canto.

S. «Chi cercate?: Maria insegnaci a cercare sempre il bene, il bello e
il vero nel tuo figlio Gesu.

T. Madre di tutte le genti, insegnami a dire con te: «Amen»!

S. «Venite e vedrete»: Madre prepara anche per noi un posto vicino a
Gesli nostro fratello.

T. Madre di tutte le genti, insegnami a dire con te: «Amen»!

S. Quel giorno si fermarono a casa sua: Madre accompagna tanti a
vivere per Dio e con Dio!

T. Madre di tutte le genti, insegnami a dire con te: «Amen»!

Per i bambini delle elementari sono invece presenti delle intercessioni che,
seguendo le parole Kyrie, Alleluia, Amen danno continuita al percorso
dell'anno pastorale presentato nella lettera pastorale dell'arcivescovo Mario
Delpini. Queste intercessioni, le cui risposte vengono proposte in canto,
prevedono anch’esse dei piccoli riti e dei gesti concreti da fare con i bambini
e 1 ragazzi, utili per far comprendere come anche i nostri gesti diventano
preghiera e come la preghiera diventa azione.

La possibilita di avere diversi spunti a seconda dell'eta & data dalla differenza
di meditazione sulla Parola. Per i preadolescenti, infatti, si utilizzeranno dei
salmi, gic presenti nel libretto per la preghiera dei preadolescenti X vivere con
Tel

— Nelle intercessioni penitenziali la risposta & Kyrie, eleison (utilizzando
la melodia proposta dalla FOM nella sezione canti): chiediamo ai
ragazzi di rivolgersi verso il crocifisso, mettendo la mano sul petto in

segno di pentimento.

— Con il canto dell’Alleluia (utilizzando la melodia proposta dalla FOM
nella sezione canti) il profumo, dato dall'incenso o da un diffusore di
profumo, simboleggia il nostro ringraziamento a Dio che sale in cielo.

Preghiamo insieme

Si porta un diffusore di essenze o un turibolo fumigante nei pressi dell'al-
tare: tre ragazzi, dopo aver letto ciascun versetto, mettono una goccia net
diffusore o un granello nel turibolo.

G. Corne un buon profumo facciamo salire al Signore il nostro ringra-
ziamento.
Sicanta UAlleluia dopo ogni grazie.

S. Per tutti quelli che come Giovanni Battista sanno riconoscere Gest
e indicarlo ad altri

T. Alleluia.

S. Per quando anche io, aiutato da altri, mi giro verso Ges

T. Alleluia.

S. Per quando io sono stato un po” come Giovanni Battista e ho saputo
indicare il bene.

T. Alleluia.

— L'intercessione di Maria ci insegna ad affidarci dicendo il nostro si:
Amen! La risposta Madre di tutte le genti, insegnami a dire con te:

«Amen»! (Cantemus Domino 352) si accompagna al gesto del portare i

fiori alla statua o all'icona di Maria.

Sempre nell'ottica di curare il momento liturgico della preghiera sono
presenti delle rubriche per aiutare sacerdoti e educatori a gestire la
preghiera. La proposta si conclude con una domanda personale,
nella quale viene chiesto a ogni bambino e a ogni ragazzo di
verificarsi rispetto al proprio cammino di fede.

In fondo al libretto sono riportati i testi di alcune preghiere della
tradizione cristiana.

Domanda/
atteggiamento

Che cosa & cambiato 0
potrebbe cambiare dopo
la tua preghiera? Ripensa
alla persona di cui i sei
nicondato allinizio della
preghiera: sei capace di
dedicarle un po’ di fempo?
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https://youtu.be/5oDTG9aJ7Yo
https://youtu.be/iu37_oZUG_U
https://qr.page/g/3FnKoL9ZYzK
https://qr.page/g/3FnKoL9ZYzK

