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INCONTRO - TESTIMONI VERI

Le testimonianze di chi & stato animatore, o di chi nella vita si occupa di CURA, aiutano i
ragazzi ad avere un racconto diretto da qualcuno di vicino a loro, in termini di etd o in
termini di storia, o di comunita (magari le persone sono adulte ma le vedono perché sono
genitori di alcuni bambini). Inoltre forniscono loro nuovi punti di vista su quelle

caratteristiche che & importante che abbiano quando si preparano a vivere questo momento

di oratorio estivo.

CONTENUTO: CHI 51 E' PRESO CURA DI ME

ATTIVITA  1: TESTIMONIANZA

Ci sono persone che si sono prese cura degli animatori quando erano bambini. Invitare a
parlare alcune persone che erano state animatori degli attuali animatori, chiedendo loro di
raccontare perché avevano fatto quella scelta e qual ¢ il ricordo pit forte che hanno
dell’oratorio estivo.

E importante per gli animatori riconoscere che si & stati bambini e che qualcun altro e stato
al loro posto in prima persona ad accompagnarli per quel pezzo di strada.

ATTIVITA  2: FEEDBALK

Chiedere agli animatori di condividere o tramite un post-it anonimo o direttamente a voce
con quelle persone che sono state invitate un ricordo che hanno di loro come animatori.

CONTENUTD: LE CARATTERISTICHE DI CHI 51 PRENDE CURA

ATTIVITA  1: TESTIMONIANZA

Invitare una o due persone che nella vita si occupano di “cura” in maniera diversa (cura
dell'ambiente, degli anziani, dei bambini, cura del mondo) e chiedere loro di raccontare la
propria esperienza agli animatori, concentrandosi sulle caratteristiche del loro prendersi
cura degli altri. Quali sono i gesti ricorrenti? Quali sono le fatiche?
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ATTIVITA 2: FEEDBALK

Chiedere agli animatori quali sono le caratteristiche che piu li colpiscono di queste persone
che hanno appena raccontato del loro volontariato/lavoro, farli condividere a gruppetti,
magari invitando anche i testimoni in alcuni di questi gruppi.

CONTENUTO: COME VIVERE QUESTO ORATORIO ESTIVO?

ATTIVITA: RILANCIO

Come qualcuno si & preso cura di loro quando erano bambini, attraverso gesti di cura
concreti che si possono incontrare anche in persone che non sono animatori nella vita ma
che nella vita si occupano davvero di prendersi cura di qualcun altro, allo stesso modo gli
animatori saranno chiomati a prendersi cura dei bambini durante I'oratorio estivo.
Chiedere ai ragazzi di scriversi sulla mano una caratteristica della cura che vogliono
imparare a custodire, dicendo loro di scegliere dove scriverla (sul palmo, sopra, tra le dita,
su un dito particolare): i gesti di cura vanno allenati, bisogna toccarli con mano perd, non
basta descriverli e conoscerli, bisogna viverli.
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